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Tu as besoin d’un crochet de 5, et de fil de fil de lin, 
environ 100g. Si tu choisis le fil 10, une pelote suffit. 
On double le fil, donc on crochette 2 fils en même 
temps.

Monte 2 mailles en l’air, puis fais 7 mailles serrées 
dans la  première maille en l’air. On va crocheter en 
rond.

Rang 2: deux mailles serrées dans chaque maille du 
rang précédent. Tu obtiens 16 mailles serrées.

Rang 3: une maille serrée dans la première maille, 
puis deux mailles serrées dans la deuxième maille du 
rang précédent., et ainsi de suite jusqu’au bout du 
rang. Tu obtiens 24 mailles.

Rang 4: une maille serrée dans chaque maille du rang 
précédent. Donc, 24 mailles pour ce rang.

Rang 5: une maille serrée dans chacune des deux 
mailles du rang précédent, puis deux mailles serrées 
dans la troisième... et tu répètes jusqu’à la fin du rang. 
Tu obtiens 32 mailles.

Rang 6: une maille serrée dans chaque maille du rang 
précédent. Donc, 32 mailles pour ce rang.

Rang 7: une maille serrée dans chacune des 3 mailles 
suivantes, puis 2 mailles serrées dans la  4ieme. Donc 
40 mailles serrées.

Rang 8: 40 mailles serrées...
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Rang 9: une maille serrée dans chacune des 4 
mailles suivantes, puis 2 mailles serrées dans la 
5ieme. Tu obtiens 48 mailles serrées.

Rang 10: 48 mailles serrées

Rang 11: une maille serrée dans chacune des 5 
mailles suivantes, puis 2 mailles serrées dans la 
6ieme. Tu obtiens 56 mailles serrées.

Rang 12: 56 mailles serrées

Rang 13: une maille serrée dans chacune des 6 
mailles suivantes, puis 2 mailles serrées dans la 
7ieme. Tu obtiens 64 mailles serrées.

Rang 14 et suivants, en tournant, toujours des mailles 
serrées, jusqu’à obtenir une hauteur d’environ 14cm.  
Replis la bordure.

Piqure de rappel

la maille en l’air (ml) :
fais 1 jeté, ramène le fil à travers la boucle

la maille sérrée (ms) :
pique le crochet dans la maille; fais un jeté, tire 
la boucle, faire un jeté, ramène dans les 2 
boucles.

Plan anti-panique
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